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Bu calismada, taraftarlarin sosyal medyada takimlarini takip etme motivasyonlarinin internet kumar
bagmliigr Uzerine etkilerinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda, tarama modeli
kullanilarak kesitsel bir calisma gerceklestirilmistir. Calismailiskisel tarama modeli kapsaminda kesitsel olarak
yurdttlmistir. Orneklem gurubunu ise kolayda érnekleme ydntemi ile belirlenmis 403 spor takimi taraftari
olusturmaktadir. Arastirmada, veri toplama amaciyla “Kisisel Bilgi Formu”, “Taraftarlarin Sosyal Medyada
Takimlarini Takip Etme Motivasyonlari Olcegi” ve “internet Kumar Bagimlihigi Olgegi kullaniimistir. Calisma
kapsaminda toplanan verilerin analizi SPSS 25.0 paket programi ile yapilmistir. Verilerin analizinde ¢alisma
amacina uygun olarak iki grup karsilastirmalarinda Bagimsiz Orneklemler t-Testi, (ic ve daha fazla grup
karsilastirmalarinda Tek Yonli ANOVA ve degiskenler arasindaki iliskiyi incelemek icin Pearson Korelasyon
Testi kullaniimistir. Elde edilen bulgulara gore, taraftarlarin sosyal medyada takimlarini takip etme
motivasyonlari cinsiyet, gelir dizeyi ve tutulan takima gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir.
internet kumar bagimlilgi ise yas, medeni durum ve gelir diizeyine gére istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir. Sonuclar erkeklerin kadinlara gdre takimlarini sosyal medyada takip etme motivasyonlarinin
kadinlara oranla daha yuksek dizeyde oldugunu gdstermektedir. Yas arttikga internet kumar bagimliligi
dizeyi de artmaktadir. Benzer sekilde evli katiimcilarin bekar katiimcilara oranla internet kumar bagimliligi
dlzeyleri daha yuksektir. Gelir dizeyi arttik¢a internet kumar bagmlihgr diizeyi de artmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Fanatizm, Sanal Bahis, Bagimlilik, Motivasyon.

Abstract

This study examines the impact of fans' motivation to follow their teams on social media on internet
gambling addiction. To this end, a cross-sectional study was conducted using a screening model. The
sample group consisted of 403 sports team fans, selected using the convenience sampling method. The
following tools were used to collect data: the “Personal Information Form”, the “Fans’ Motivation to Follow
Their Teams on Social Media Scale” and the “Internet Gambling Addiction Scale”. Data analysis was
performed using the SPSS 25.0 package program. For the data analysis, an Independent Samples t-Test was
used for two-group comparisons, a One-Way ANOVA was used for three-or-more-group comparisons, and
a Pearson Correlation Test was used to examine the relationship between the variables, in accordance with
the study's purpose. According to the findings, fans' motivations to follow their teams on social media show
statistically significant differences according to gender, income level, and the team they support. Internet
gambling addiction also shows statistically significant differences according to age, marital status, and
income level. The results show that men are more motivated to follow their teams on social media than
women. As age increases, so does the level of internet gambling addiction. Similarly, internet gambling
addiction levels are higheramong married participants than single participants. Internet gambling addiction
levels increase with income.
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Giris

Giintimiizde bir¢ok kisi futbolu takip etmekle beraber bir takima karsi sevgi ve aidiyet
duygusu hissetmektedir. Bir takim fani, bir takima karsi ytiksek baglilik, ilgi ve ask duyan
kisileri ifade etmektedir (Jensen, 2002). Kisilerle ya da gruplarla fazla etkilesim icerisinde
olma hali, gruba kars: olan aidiyet hissini arttirmaktadir (Bhattacharya ve ark.,1995).
Ayni takimi destekleyen fanlarin bir araya gelmesiyle meydana gelen gruplar “taraftar”
olarak nitelendirilmektedir (Botoric, 2022). Medya, bireylerin topluluklarla
bagdasmasini destekleyerek, taraftarlarin kimlik ingasinda sekillendirici bir yap1 6zelligi
tasimaktadir (Kleine ve ark., 1993). Bunula birlikte miisabakalar: takip etmek, kisilerin
destekledikleri takim hakkindaki giincel bilgilerini arttirarak, takimini destekleme
motivasyonunu gii¢lendirmektedir (Smidts ve ark., 2001).

Spor takimi taraftarlari farkli medya araglarini kullanarak sporla ilgili gelismeleri
takip etmekte ve takimlariyla ilgili olaylar1 takip ederek bagliliklarini
giclendirmektedirler (Shank ve Beasley, 1998). Taraftarlar, sosyal medya ortaya
¢ikmadan 6nce tutmus oldugu takimlarin maglarini stadyumda canli olarak ya da
geleneksel medya araglar1 (televizyon, radyo, gazete vb.) vasitasiyla takip etmislerdir
(Wan, 1995). Taraftarliktaki bu geleneksel yaklasim, internet teknolojisinin gelismesiyle
dontisim gecirmistir (Schmidt, 2020). Teknolojik yeniliklerden birisi olan akill
telefonlar, taraftarlarin miisabakalari takip etme sekillerini degistirmistir (Ratten, 2020).
Teknolojik ilerleyisle beraber meydana gelen yeniliklerden birisi olan yeni medya
araclari, biyiik gruplari toplayarak ve orgiitleyerek iletisim araclari arasinda biiyiik 6nem
kazanmustir (Esmer ve Dertli, 2024; Griffin, 2023).

Yasanan teknolojik gelisimler sayesinde iletilen konumunda olan spor seyircileri
sosyal medyayla birlikte iletici olma o6zelligine de sahip olmustur. Kitle iletisim
araglarinin zamansal doniistimiinde 6nemli yer tutan sosyal medya, daha o6nceleri
yalnizca izleyici konumunda olan bireyleri pasif konumdan aktif hale getirmistir
(Bowman ve Cranmer, 2014). Bu déntistum aktif spor izleyicisi olan taraftarlari ve sporla
ilgili etkinlikleri etkilemis ve degistirmistir (Gibbs, 2013). Sosyal medyanin gelisimiyle
birlikte spor fanlar1 tutmus olduklar: takimlarin anlik haberlerini alabilmekle beraber,
etkilesime girme olanagina da sahip olmuslardir (Aydin ve Kurudirek, 2025). Sosyal
medya taraftarlarin ve spor kuliiplerinin arasinda gelisen bagin giiclenmesinde ve iletigim
aglariin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamistir (Celik, 2022). Taraftarlar sosyal
medyay: kendi takimlarini destekleyen bagska kisilerle iletisim kurmak, taraftar kurgular:
olusturmak, online bir sekilde fan olusumunu yaymak i¢in kullanmaktadir (Jenkins,
2018). Sosyal medya uygulamalari, taraftarlar icin takimlariyla ilgili mag¢ 6ncesi ve mag
sonrasi goriis bildirmek acisindan etkilesimci bir yapt sunmaktadir (Li ve ark., 2019).
Oziine bakildiginda teknolojik gelismeler seyircilerin destekledikleri takimlarla bagini
gliclendirmis, taraftarlar aras: iletisimi kolaylastirmis ve taraftar ve takim arasinda bir
koprii vazifesi gérmiistiir (Dertli ve Dertli, 2025; Miah ve ark., 2020).

Futbol taraftarlari, bilhassa ma¢ zamanlar: sosyal medya platformlarini aktif olarak
kullanmakta, ayni gorisleri paylasan kisilerle topluluk olusturarak spor takimiyla
aralarindaki baglar1 gii¢clendirmektedir (Checchinato ve ark., 2015). Takimlarin
olusturdugu sosyal medya hesaplari, taraftarlari online bir ortamda bir araya getirebilir
ve birbirleriyle iletisim kurarak takimlarini takip etme motivasyonlarini arttirabilir.
Gelismis internet aglar1 sayesinde ortaya cikan sanal bahis kavrami, ayn: sekilde spor
taraftarlarini ortak amaclar dogrultusunda bir araya getirebilir ve sosyal medyada
takimlar1 takip etme aligkanliklarini sekillendirebilir. Takimlarinin  maglarini
aksatmadan sosyal medyadan takip eden taraftarlar sanal bahis oynamaya yonelim
gosterebilir ve takimlarina olan bagliliklarini sanal bahis tizerinde de sergileyebilir.
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Cagimizda spor eglence araci olmanin disinda 6nemli bir ekonomik alan haline
gelmektedir. Bahis kavraminin dahil olmasiyla bir endistri haline gelerek, geng
insanlarin sosyoekonomik durumunun bi¢imlenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir
(Yimer, 2025). Yeni medya araglari, bahislere erisimi kolay hale getirerek oniinii
agmaktadir (Hing vd, 2017). Teknoloji son zamanlarda bahis uygulama sekillerinin
yapisinu farklilagtirdi ve bu doniisiim devam etmektedir. Cevrim i¢i bahis sektorii hizla
biiyliyerek spor bahislerinin yayginlasmasinin 6niinit agti ve spor bahisleri Avrupa
cevrimici bahis pazarinin %37’sini olusturarak biyiik bir paya ulagsmustir (Killick ve
Griffiths, 2019). Cevrimi¢i uygulamalar araciligiyla spor bahisleri oynamak, diinya
capinda yayilan {inlt bir kumar sekli haline gelmektedir (Gonzalez ve Griffiths, 2018).
Canli spor yayinciligi ve online uygulamalarin popiiler hale gelmesiyle, spor bahislerinde
artisa yol agmustir. Bahis oynayan kisiler, sanal spor bahislerinde spor miisabakalar:
izerine mag sonucu ve skor gibi seylerin tahmini yaparak bahis yapmaktadir (Gainsbury
ve ark., 2014; Thomas ve ark., 2012). Bir baska ozelligiyle sanal bahis, canli oynanan
miusabakalara bahis alma firsati vererek, giin asir1 bahis ortami sunmaktadir (Macey ve
Hamari, 2019). Misabaka esnasinda ilk yar1 skoru, sari-kirmizi kart sayisi, korner sayisi
ve gol sayis1 gibi bir¢ok sey tizerine futbol bahisleri yapilmaktadir (Killick ve Griffiths,
2019). Spor bahislerine olan ilginin artmasi dolayisiyla bahis sektoriinde farkli bahis
turleri gelistirilmekte ve diinya capinda genislemesine sebep olmaktadir (Deutscher ve
ark. 2019; Li ve ark. 2012).

Yasanan bu gelismelerinin insan hayati i¢in bircok farkli sonuclar: olmaktadir. Spor
bahislerinin artisina yol agan sanal bahis, bir bagimlilik aracina dontismekte bireylere
maddi zarar vererek ve bahis bagimlilig1 olusturarak psikolojik ve ekonomik tehlikeye
sokmaktadir (Gainsbury ve ark., 2014; Thomas ve ark, 2012). Spor bahis
aligkanliklarinda birgok faktor etkili olmaktadir. Bunlar arasinda cinsiyet, kiltiirel yapi,
dini inanglar, kanunlar ve hitkiimet politakalar: gibi faktorler bulunmaktadir (Abbott ve
ark., 2018; Binde 2005; Gokcee Yiice ve ark., 2017; Lambert ve ark., 1959; Lépez-Gonzalez
ve ark., 2019a; Lopez-Gonzalez ve ark. 2019b).

Yapilan bazi calismalarda ise spor bahsi davranislarinin, motivasyona dayali bir
tutumla ilgisi oldugunu ortaya koymaktadir (Binde 2009; Binde 2013; Bruce 2013;
Chantal ve ark., 1995; Lamont ve Hing 2020; Lee ve ark. 2014). Taraftarlarin sosyal
medyada takimlarini takip etme motivasyonu, sanal bahis oynamaya yonelik
tutumlarinda etkili olabilir. Tutmus olduklar1 takimlara bagliliklarini, oynayacaklari
miisabakalar tizerinde bahis alarak sergileyebilir. Takimlari sosyal medyadan aktif takip
etmek, diger taraftar gruplariyla atismalara ve iddialagsmalara sebebiyet verebilir. Bu
noktada sanal bahis oynama tzerinde, taraftarlarin takimlarina karsi duygusal
bagliliginin ve talkimlarini sosyal medya uygulamalarinda takip etme motivasyonunun

etkisini belirlemek 6nemli olabilir.

Materyal Ve Yontem

Aragtirma Modeli

Bu arastirma Iliskisel Tarama Modeli kullanilarak yiiriitilmustiir. Nicel bir arastirma
yontemi olan bu model, iki veya daha fazla degisken arasindaki iligkileri sistematik olarak
analiz etmeyi amaclamaktadir. Degigkenler arasinda birlikte artan veya azalan
etkilesimleri, egilimleri ve egilimleri belirlemeyi amaclayan bir yaklasim olarak
tanimlanmaktadir. Bu model, degiskenler arasindaki iligkileri istatistiksel yontemlerle
inceleyerek olasi neden-sonug iliskilerine dair i¢gorii saglar. Aragtirmacilar, bu yontemle
belirlenen degiskenler arasindaki korelasyonlar1 degerlendirerek cesitli bilimsel

¢ikarimlarda bulunabilirler (Buytikoztiirk ve ark., 2024).
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Evren ve Orneklem
Arastirmanin evrenini spor takimi taraftarlari olusturmaktadir. Orneklem gurubunu ise

kolayda ornekleme yontemi ile belirlenmis 403 spor takimu taraftar: olusturmaktadir.

Calismada yer alan katilimcilarin demografik 6zelliklerine iligkin bilgiler Tablo 1’de yer

almaktadir.
Tablo 1. Katilimcilara Yonelik Demografik Bilgiler
Degisken Grup N %
. Kadin 223 55.3
Cinsiyet
Erkek 180 44.7
18-24 286 71.0
Yas yas o
25 yas veya lizeri 117 29.0
Lise Mezunu 119 29.5
Egitim Diizeyi Lisans Ogrencisi 190 47.2
Lisans Mezunu 94 23.3
Medeni Durum Bekar 332 82.4
Evih 71 17.6
22,105 TL veya daha az 259 64.3
Gelir Diizeyi 22.106-40.000 TL 75 18.6
40.001 TL veya daha fazla 69 17.1
Besiktas 53 13.2
Desteklenen Takim Fenerbahge 112 27.7
Galatasaray 149 37.0
Diger Takimlar 89 22.1
1 saatten daha az 39 9.7
R 1-2 saat 102 25.3
Internette Gegirilen Siire saa
3-4 saat 174 43.2
4 saatten daha fazla 88 21.8
TOPLAM 403 100.0

Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi Formu,” “Internet Kumar Bagimliligt
Olgegi” ve “Taraftarlarin Sosyal Medyada Takimlarimi Takip Etme Motivasyonlari
Olgegi” kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu
Bu form, arastirma grubunun demografik bilgilerini (cinsiyet, yas, egitim diizeyi, medeni
durum gelir diizeyi, desteklenen takim ve internette gegirilen siire) belirlemek amaciyla

aragtirmacilar tarafindan tasarlanmigtir.

Internet Kumar Bagimlihigi Olcegi

Karaibrahimoglu ve arkadaslari (2021) tarafindan gelistirilen Internet Kumar Bagimlhiligt
Olgegi (IKBO), 21 madde ve 3 alt boyuttan (Motivasyon, Bagimlilik ve Olumsuz
Psikoloji) olugsmaktadir. Olcek 57i Likert tipinde olup, “1: Hi¢bir Zaman; 5: Her Zaman”
seklinde degerlendirilmektedir. Karaibrahimoglu ve arkadaglari (2021) tarafindan
yapilan giivenirlik analizinde, Cronbach alfa (a) giivenirlik degeri Motivasyon alt boyutu
icin .91; Bagimlilik alt boyutu i¢in .70; Olumsuz Psikoloji alt boyutu i¢in .71 ve 6l¢egin
tamamu i¢in .92 olarak hesaplanmustir. Bu ¢calisma kapsaminda elde edilen veriler 1s181inda
yapilan giivenirlik analizinde, Cronbach alfa (a) giivenirlik degeri Motivasyon alt boyutu
icin .96; Bagimlilik alt boyutu i¢in .93; Olumsuz Psikoloji alt boyutu i¢in .84 ve 6lcegin
tamami icin .96 olarak hesaplanmistir. Olcek toplam puan {izerinden hesaplanmaktadir.
Olgekten en az 21, en fazla 105 puan alinabilmektedir. Yiiksek puanlar, daha yiiksek

diizeyde ¢evrimici kumar bagimliligini isaret etmektedir.
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Taraftarlarin Sosyal Medyada Takimlarim Takip Etme Motivasyonlar1 Olgegi

Celik (2022) tarafindan gelistirilen Internet Taraftarlarin Sosyal Medyada Takimlarini
Takip Etme Motivasyonlar1 Olgegi (TSMTTEMO), 36 madde ve 5 alt boyuttan (Haber
ve Bilgi, Taraftarlik, Promosyon, Etkilesim ve Eglence) olusmaktadir. Olgek 57li Likert
tipinde olup, “1: Kesinlikle Katilmiyorum; 5: Kesinlikle Katiliyorum” seklinde
degerlendirilmektedir. Celik (2022) tarafindan yapilan givenirlik analizinde, Cronbach
alfa (a) giivenirlik degeri Haber ve Bilgi alt boyutu icin .95; Taraftarlik alt boyutu i¢in .94;
Promosyon alt boyutu i¢in .92; Etkilesim alt boyutu i¢in .95; Eglence alt boyutu i¢in .91
olarak hesaplanmistir. Bu calisma kapsaminda elde edilen veriler 1siginda yapilan
glivenirlik analizinde, Cronbach alfa (a) giivenirlik degeri Haber ve Bilgi alt boyutu igin
.98; Taraftarlik alt boyutu i¢in .96; Promosyon alt boyutu i¢in .95; Etkilesim alt boyutu
icin .97; Eglence alt boyutu icin .93 ve 6l¢egin tamamu icin .98 olarak hesaplanmuistir.
Olgek ortalama puan iizerinden hesaplanmaktadir. Olcekten elde edilen yiiksek
ortalama, taraftarlarin sosyal medyada takimlarini takip etme motivasyonunun yiiksek

diizeyde oldugunu gostermektedir.

Veri Analizi
Bu calismada, calisma amacina uygun olarak iki grup karsilastirmalarinda Bagimsiz

Orneklemler t-Testi, {i¢ ve daha fazla grup karsilastirmalarinda Tek Yonli ANOVA ve
degiskenler arasindaki iligkiyi incelemek i¢in Pearson Korelasyon Testi kullanilmigtir.
Gruplar arasi farklihigin belirlenmesi i¢in Post Hoc testlerinden Tukey testi tercih
edilmistir. Verilerin analizinde SPSS 25.0 paket programi kullanilmigtir.

Bulgular
Tablo 2. Cinsiyete Gore IKBO ve TSMTTEMO Ortalamalarinin Karsilastiriimasi
Olgek Alt Boyutlar Cinsiyet N X" s t p
Kadin 223 12.49 6.68
Motivasyon -1.652 .100
Erkek 180 13.76 8.37
Q Kadin 223 7.40 3.93
§ Bagimlilik -1.861 064
i Erkek 180 8.28 5.31
Olumsuz Kadin 223 7.73 4.74
i .. -.834 405
Psikoloji Erkek 180 8.15 5.10
s Kadin 223 27.64 8.65
IKBO Toplam -1.617 107
Erkek 180 30.20 10.38
Kadin 223 3.09 1.19
Haber ve Bilgi -3.403 .001**
Erkek 180 3.50 1.23
Kadin 223 3.02 1.19
Taraftarlik -2.642 .009**
Erkek 180 3.34 1.25
Q Kadin 223 2.82 1.18
b Promosyon -2.454 .015*
[r:-l Erkek 180 3.12 1.24
= o Kadin 223 2.86 1.18
P Etkilesim -3.549 .000**
|4 Erkek 180 3.29 1.20
Kadin 223 2.76 1.27
Eglence -2.722 .007+*
Erkek 180 3.10 1.21
TSMTTEMO Kadin 223 2.95 1.13
-3.268 .001**
TOPLAM Erkek 180 3.33 1.16

*p< .05, **p< .01

Tablo 2 incelendiginde, kadin ve erkek katiimcilarin IKBO ve TSMTTEMO alt
boyutlar: agisindan puan ortalamalarinin karsilastirildigi gériilmektedir. Tabloya 2'ye
gore IKBO ortalamalarinda kadin ve erkekler arasinda anlamh bir fark

gozlemlenmemistir (p > .05), ancak erkeklerin her alt boyutta ortalama puanlarinin daha
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yitksek oldugu dikkat cekmektedir. Buna karsin, TSMTTEMO olceginde tiim alt
boyutlarda cinsiyete gore anlaml: farklar bulunmustur. Erkekler kadinlara kiyasla haber
ve bilgi, taraftarlik, promosyon, etkilesim ve eglence motivasyonlarinda daha yiiksek
ortalamalara sahiptir (p < .05). Ozellikle etkilesim (p = .000) ve haber-bilgi (p = .001)
boyutlarinda fark oldukga giigliidiir. Genel olarak, erkeklerin sosyal medyada takimlarin

takip etme motivasyonlar1 kadinlara gore anlamli diizeyde daha yiiksek seviyededir.

Tablo 3. Yasa Gore IKBO ve TSMTTEMO Ortalamalarinin Kargilastirilmast

Olgek  Alt Boyutlar Yas N X S t p
18-24 yas 286 12.66 6.60
Motivasyon -1.663 .097
25 yas veya tizeri 117 14.03 7.30
0 18-24 yas 286 7.54 3.90
@ Bagimlilik -1.704 .089
— 25 yas veya tizeri 117 8.41 5.99
Olumsuz 18-24 yas 286 7.42 4.39
Coloii -3.237 .001**
Psikoloji 25 yas veya iizeri 117 9.14 5.81
IKBO 18-24 yas 286 27.63 7.37
-2.340 .020*
Toplam 25 yas veya lizeri 117 31.58 9.44
18-24 yas 286 3.25 123
Haber ve Bilgi -.481 .631
25 yas veya tizeri 117 3.32 1.20
18-24 yas 286 3.14 1.23
Taraftarlik -.503 616
25 yas veya lizeri 117 3.21 1.21
18-24 yas 286 2.93 1.23
’% Promosyon -.784 433
l.[l(.l 25 yas veya tizeri 117 3.03 119
|
& 18-24 yas 286 3.01 121
= Etkilesim -1.231 219
25 yas veya lizeri 117 3.17 1.20
18-24 yas 286 2.87 1.27
Eglence -1.245 214
25 yas veya tizeri 117 3.04 121
TSMTTEMO 18-24 yas 286 3.09 1.17
TOPLAM -.808 420
25 yas veya tizeri 117 3.20 1.13

*p< .05, **p< .01

Tablo 3'te katiimcilarin yas gruplarina gore (18-24 yas ve 25 yas ve iizeri) IKBO ve
TSMTTEMO puan ortalamalari karsilastirilmistir. IKBO alt boyutlarinda 25 yas ve iizeri
katihmcilarin puanlari, 6zellikle olumsuz psikoloji (p = .001) ve toplam puan (p = .020)
acisindan 18-24 yas grubuna gore anlamli diizeyde daha yiiksektir. Bu sonug, ileri yas
grubundaki bireylerin internet kumarina iligkin psikolojik risklerinin ve genel
motivasyon diizeylerinin daha yiiksek olabilecegine isaret etmektedir. Buna karsin,
TSMTTEMO blgeginde yas gruplari arasinda anlamli bir fark saptanmamustir (p > .05).
Yani taraftarlarin sosyal medyada talkimlarini takip etme motivasyonlar1 yasa goére
onemli Ol¢iide degismemektedir. Genel olarak, yas ilerledik¢e internet kumar
motivasyonu artarken, sosyal medya tizerinden takim takibine yonelik motivasyonlar

sabit kalmaktadur.
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Tablo 4. Medeni Duruma Gére IKBO ve TSMTTEMO Ortalamalarinin Karsilagtirilmasi

Olgek Alt Boyutlar  Medeni Durum N X S t p
Bekar 332 12.85 6.87
Motivasyon -1.210 227
Evli 71 14.04 9.95
O Bekar 332 7.58 4.11
@ Bagimlilik -2.026 .043*
— Evli 71 8.80 6.40
Bekar 332 7.57 4.51
Olumsuz
koloji -3.084 .002**
Psikoloji Evli 71 953 6.22
IKBO Bekar 332 2801 8.95
2167 .031*
Toplam Evli 71 32.38 9.84
Bekar 332 3.29 1.24
Haber ve Bilgi 677 499
Evli 71 3.18 1.16
Bekar 332 3.18 1.23
Taraftarlik 614 .539
Evli 71 3.08 1.19
Bekar 332 2.96 1.22
’g Promosyon 222 .824
E Evli 71 2.93 1.17
K
2 Bekar 332 3.6 1.22
= Etkilesim 329 742
Evli 71 3.01 1.14
Bekar 332 2.94 1.27
Eglence 1.006 .315
Evli 71 2.78 1.17
TSMTTEMO Bekar 332 3.14 117
TOPLAM 573 .567
Evli 71 3.05 1.08

*p< .05, **p< .01

Tablo 4'te katilimcilarin medeni durumlarina gére IKBO ve TSMTTEMO alt
boyutlar1 karsilagtirilmistir. TKBO kapsaminda evli bireylerin hem bagimlilik (p = .043)

hem de olumsuz psikoloji (p = .002) alt boyutlarinda ve toplam puanda (p = .031) bekar

bireylere kiyasla anlamli diizeyde daha yiiksek puanlara sahip olduklari goriilmektedir.

Bu durum, evli bireylerin internet kumariyla iliskili psikolojik etkileri ve genel

motivasyonlarinin daha yogun oldugunu gostermektedir. TSMTTEMO’de ise medeni

duruma gore higbir alt boyutta anlamli fark bulunmamuistir (p > .05).
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Tablo 5. Gelir Diizeyine Gore IKBO ve TSMTTEMO Ortalamalarinin Karsilastiriimasi

Gelir
Olgek  Alt Boyutlar Y N X S F p Fark
Diizeyi
a1 259 12.43 6.28
Motivasyon b2 75 15.17 8.70 3.940 .020* b>a
3 69 13.14 8.12
a1 259 7.21 3.42
Bagimliik b2 75 9.12 6.12 6.206 .002% b,c>a
2 <3 69 8.55 6.07
E a1 259 7.45 4.21
Olumsuz
o b2 75 8.50 5.27 3552 .030* c>a
Psikoloji
3 69 9.04 6.49
o 1 259 27.10 7.65
IKBO
b2 75 32.80 8.12 4.691 .010* b>a
Toplam
3 69 30.73 8.85
1 259 3.21 1.22
Haber ve
o 2 75 3.45 1.19 1.109 331
Bilgi
3 69 3.28 1.28
1 259 3.09 1.21
Taraftariltk 2 75 3.39 1.20 1.717 181
3 69 3.18 1.28
a1 259 2.89 1.21
g Promosyon b2 75 3.28 1.13 3.397 .034* a>b,c
) 3 69 2.85 1.27
H
P 1 259 2.98 1.19
17}
B Etkilesim 2 75 3.29 1.19 1.912 .149
3 69 3.07 1.30
1 259 2.86 1.24
Eglence 2 75 3.21 1.25 2.580 .077
3 69 2.80 1.28
j 1 259 3.06 1.15
TSMTTEMO
2 75 3.36 1.13 1.956 143
TOPLAM
69 3.10 1.20

*p< .05, **p< .01, 1=22.105 TL veya daha az, 2=22.106-40.000 TL, 3=40.001 TL veya daha fazla

Tablo 5te katilmcilarin gelir diizeylerine gére IKBO ve TSMTTEMO puan
ortalamalar1 analiz edilmistir. IKBO baglaminda, orta gelir diizeyindeki bireyler (°2)
dusiik gelir grubuna (*1) gore motivasyon (p = .020) ve toplam puanda (p = .010) anlamli
olarak daha yiiksek puan almistir. Ayrica, hem orta (°2) hem de yiiksek (°3) gelir
grubundaki bireylerin bagimlilik puanlari, diigiik gelir grubuna gére anlaml bicimde
daha yuksektir (p = .002). Olumsuz psikoloji boyutunda ise yalnizca yiiksek gelir
grubunun (°3), diisiik gelirlilere kiyasla daha yiksek puan aldig1 gorialmustir (p = .030).

TSMTTEMO’de sadece promosyon alt boyutunda gruplar arasinda anlaml fark
gozlenmis (p = .034). Buna gore disiik gelir grubunun, orta ve yiiksek gelirlilere kiyasla
promosyon motivasyonunun daha yiiksek oldugu bulunmustur. Diger tim alt
boyutlarda ve toplam puanda anlaml farklilik saptanmamustir (p > .05). Sonug olarak,
gelir diizeyi arttikca internet kumarina yonelik risk ve motivasyon artmaktadir. Sosyal
medya Uzerinden talkimlarini takip motivasyonlar: bityiikk olciide gelir dizeyinden

bagimsizdir.
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Tablo 6. Tutulan Takima Goére IKBO ve TSMTTEMO Ortalamalarinin Karsilastiriimasi

Olgek Alt Boyutlar Tutulan N X s F p Fark
21 53 14.62 8.65
b2 112 12.24 6.65 1.291 277
Motivasyon
3 149 12.92 7.07
44 89 13.40 8.39
21 53 8.49 5.36
b2 112 7.32 4.35 814 487
Bagimlilik
3 149 7.87 4.56
Q
Q 44 89 7.85 4.55
i a1 53 8.62 4.92
Olumsuz b2 112 7.20 4.51 1.346 259
Psikoloji 3 149 8.22 4.98
44 89 7.91 5.18
21 53 31.73 16.94
L b2 112 26.76 14.20 1.311 270
IKBO Toplam
3 149 29.02 15.01
44 89 29.16 15.70
21 53 3.36 1.10
b2 112 3.30 1.29 2.034 .109
Haber ve Bilgi
3 149 3.38 1.17
44 89 2.99 1.28
21 53 3.28 1.13
b2 112 3.17 1.26 2.665 .048* a,c>d
Taraftarlik
3 149 3.30 1.17
44 89 2.86 1.29
21 53 3.01 1.11
b2 112 3.01 1.22 1.263 .0287
Q Promosyon
b= 3 149 3.03 1.17
8]
E 44 89 2.73 1.33
5 a1 53 309 111
b2 112 3.06 1.23 3.055 .028* c>d
Etkilesim
3 149 3.22 1.18
44 89 2.74 1.25
21 53 2.94 1.17
b2 112 2.90 1.30 2.503 .059
Eglence
3 149 3.15 1.22
44 89 2.63 1.27
21 53 3.20 1.03
TSMTTEMO b2 112 3.14 1.18 2.444 .064
TOPLAM <3 149 3.35 1.11
44 89 2.84 1.23

*p< .05, **p< .01, 1=Besiktas, 2=Fenerbahge, 3=Galatasaray, 4=Diger Takimlar

Tablo 6'da katiimcilarin tuttuklari takimlara goére IKBO ve TSMTTEMO alt
boyutlarindaki farkliliklar incelenmistir. IKBO kapsaminda motivasyon, bagimlilik,
olumsuz psikoloji ve toplam puanlarda takimlar arasinda anlamli bir fark bulunmamustir
(p > .05). Bu bulgu, internet kumar motivasyonunun tutulan takima gore degismedigini
gostermektedir.

TSMTTEMO agisindan ise baz alt boyutlarda anlamli farkliliklar ortaya cikmistir.
“Taraftarhik” alt boyutunda anlaml bir fark gézlenmis (p = .048) ve Besiktas (‘1) ve
Galatasaray (3) taraftarlarinin, diger takim taraftarlarina (‘4) goére daha yiiksek
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taraftarlik puanina sahip oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde, “Etkilesim” alt
boyutunda da anlamli bir fark bulunmus (p = .028) ve Galatasaray taraftarlarinin diger

takim (%4) taraftarlarina kiyasla daha yiiksek etkilesim puani aldig1 gérilmiistiir.

Tablo 7. IKBO ve TSMTTEMO Alt Boyutlar1 Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuglari
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— N o F wn
E S S S s 8
Q 3 ) 3 = & 5] & 5] &
g 1 = = I3 3 I3 3
I g g e = E B » B »
= = = g p= = p= = p=
= [72] w) [72] w) [72]
= = = = =
. r
IKBO 1
p
. r 946
IKBO1 1
p .000*
] r 959 919
IKBO2 1
p .000* .000*
. r 804 588 675
IKBO3 1
p .000* .000* .000%*
r 127 137 151 .050
TSMTTEMO 1
p 011* .006** .002% 317
r 103 102 113 062 .965
TSMTTEMO1 1
p .039* .041* .024* 213 .000%
r 119 121 139 059 956 915
TSMTTEMO2 1
p 017* .015* .005%* 238 .000% .000%*
r .100 130 125 -.008 .930 840 869
TSMTTEMO3 1
p .049* 009 .012* 879 .000% .000%* .000%
r 143 155 182 .043 953 876 .882 .886
TSMTTEMO4 1
p 004 002 .000%* .386 .000% .000%* .000% 000
r 182 196 208 078 .869 780 .807 825 834
TSMTTEMO5 1
p .000* .000* .000%* 119 .000* .000%* .000* 000* .000%*

*p< .05, **p< .01, IKBO: Internet Kumar Bagimliligi Olgegi, IKBO1: Motivasyon, IKBO2: Bagimllik,
IKBO3: Olumsuz Psikoloji, TSMTTEMO: Taraftarlarin Sosyal Medyada Takimlarini Takip Etme
Motivasyonlari Olgegi, TSMTTEMO1: Haber ve Bilgi, TSMTTEMO2: Taraftarlik, TSMTTEMO3:
Promosyon, TSMTTEMO4: Etkilesim, TSMTTEMO5: Eglence

Tablo 7'de IKBO ve TSMTTEMO ile bunlarin alt boyutlar1 arasindaki iliskiler
incelenmistir. Analiz sonuglarina gére, IKBO alt boyutlari (Motivasyon, Bagimhlik,
Olumsuz Psikoloji) ile IKBO toplam puani arasinda oldukca yiiksek ve anlamli diizeyde
pozitif korelasyonlar bulunmaktadir (r = .804 ile .959 arasinda, p < .001). Bu durum,
6lcegin alt boyutlarinin birbirleriyle ve toplam skorla tutarli bicimde iligkili oldugunu
gostermektedir.

TSMTTEMO ile alt boyutlar1 arasinda da benzer sekilde yiiksek diizeyde pozitif
korelasyonlar mevcuttur (r = .780 ile .965 arasinda, p < .001). Bu durum, 6lgegin i¢
tutarliiginin oldukea yiiksek oldugunu ve alt boyutlarin birbiriyle giiclii sekilde iligkili
oldugunu ortaya koymaktadir.

IKBO ile TSMTTEMO toplam puani arasinda ise zayif ancak anlaml pozitif bir
iliski (r = .127, p = .011) bulunmustur. Aym sekilde, IKBO ile TSMTTEMO'niin bes alt
boyutu (Haber ve Bilgi, Taraftarlik, Promosyon, Etkilesim, Eglence) arasinda da diisiik
diizeyde ama anlamli korelasyonlar (r = .100 ile .182 arasinda, p < .05) gozlenmistir. Bu
bulgular, taraftarlarin takimlarini sosyal medyada takip etme motivasyonlar: arttik¢a
internet kumar bagimlilig1 diizeyinin de sinirli da olsa artabilecegini gostermektedir.
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Genel olarak bu sonuglar, her iki 6l¢egin yapisal olarak tutarli oldugunu ve

aralarinda dusiik diizeyde fakat anlamli iligkiler bulundugunu gostermektedir.

Tablo 8: Taraftarlarin Sosyal Medyada Takimlarini Takip Etme Motivasyonlarinin Internet

Kumar Bagimliligi Uzerindeki Yordayici Etkisine Iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Internet Kumar Bagimlihgt
Bagimsiz Degisken B SE b t P
Sabit 23.488 2.201 - 10.670 0.000%**
TSMTTEM (X) 1.694 0.660 127 2.567 0.011*
Model Ozeti R R F dfl a2 P
127 .016 6.589 1 401 011

*p< .05, **p< .01, TSMTTEM: Taraftarlarin Sosyal Medyada Takimlarini Takip Etme Motivasyonlar1
Yapilan regresyon analizi sonucunda, taraftarlarin sosyal medyada takimlarini takip
etme motivasyonlarinin internet kumar bagimlilig1 tizerinde istatistiksel olarak anlamli
bir etkisi oldugu goriilmiistiir (B = 1.694, p = .011). Elde edilen bulgulara gore, bu
motivasyon diizeyi arttik¢a internet kumar bagimliligi puanlarinda da anlaml bir artig
gozlemlenmektedir. Ancak modelin aciklayicilign oldukga disiiktiir (R*= .016), yani
bagimsiz degisken internet kumar bagimliligina iliskin toplam varyansin yalnizca
%1.6’sin1 actklamaktadir (Tablo 8). Bu durum, s6z konusu bagimlilik tizerinde etkili

olabilecek bagka faktorlerin de bulundugunu gostermektedir.

Sonug ve Tartigsma

Bu arastirma, taraftarlarin sosyal medyada takimlarini takip etme motivasyonlari ile
internet kumar bagimliligi arasindaki iligkiyi ve bu degiskenlerin demografik 6zellikler
(medeni durum, gelir dizeyi, tutulan takim vb.) baglaminda nasil farklilagtigini
incelemektedir.

Aragtirma sonuglar1 taraftarlarin sosyal medyada takimlarini takip etme
motivasyonlarinin internet kumar bagimlilif tizerin tizerinde istatistiksel olarak anlamli
bir etkisi oldugunu géstermistir (b = .127, R*= .016, p = .011). Taraftarlarin takimlarini
takip etme motivasyonu ve sanal kumar-bahis ile ilgili gergeklestirilen akademik
calismalar, bu kavramlarin birbiriyle etkilesim icerisinde oldugunu ve taraftarlarin
tutumlarinda etkili olabilecegini éne siirmektedir. ilgili literatiirde spor bahislerinin
motivasyona dayali bir davranis bicimi oldugu yapilan farkli caligmalarla ortaya
koyulmustur (Binde, 2013; Lamont ve Hing 2020; Lee ve ark., 2014). Spor bahisleri,
taraftarlarin her tiirlii spor miisabakasinda iliski kurmasini ve yogun hisler sergilemesini
saglayan ilgi ¢cekici ve kazanmaya odakl: aktiviteler olarak goriilmektedir (Dwyer ve ark.,
2023). Dwyer ve arkadaslar1 (2024) tarafindan gerceklestirilen baska bir arastirmada,
takim fanlarinin bahis oynamaya yatkin olduklarini ortaya koyulmus, fanatizm ve bahis
olgusunu birbiriyle biitiinlesmis iki olgu oldugu vurgulanmistir. Ayni zamanda spor
fanlariin ve sanal bahis olgusunun birbirlerini besleyen bir iligki icerisinde oldugunu
one siirmuslerdir. Bu sonuglar kiiltiirel 6zelliklere, demografik degiskenlere, dini inanca
yonelik tutumlara, iktidarin politikalarina ve ekonomik durumlara gore farklilik
gosterebilmektedir (Hoye ve ark., 2010; Gokee Yiice ve ark., 2017; Lépez-Gonzalez ve
ark., 2019). Bu calismada taraftarlarin sosyal medyada talkimlarini takip etme
motivasyonlari ile internet kumar bagimlilig1 arasinda disiik diizeyde ancak anlamli bir
sonug ortaya ¢tkmasi farkli sebeplerden kaynaklaniyor olabilir. Bu sonucun sebebi olarak
Tirk toplum yapisinin kumar ve bahisle ilgili olumsuz ve kat1 tutumuna sahip olmasi,
calismaya katilan katilimcilar tizerinde psikolojik bir etki yaratarak, yanitlar: iizerinde
etkili olmus olabilir. Ayn1 zamanda kisilerin yasal olmayan yollardan sanal bahis

sitelerine erisim sagliyor olmas diiriist cevap verme yaklasimlarini etkilemis olabilir.
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Lee ve arkadaslar1 (2024) tarafindan yapilan arastirmada ise spor bahislerinin,
taraftarlarin takimlariyla olan etkilesimlerini arttirdigini ve talumlarini takip etme
motivasyonu olusturdugunu ortaya koymaktadir. Spor bahsi oynayanlarin, maclara
katiliminin ve medyayla ilgili kullanim sikliklarinin arttig1 sonucuna ulasmiglardir. Genis
kapsamiyla ¢alisma, spor izleyicilerinin tecriibelerini verimli hale getirmenin, kumar
olgusunu iceren 6geleri spor tiiketimi icerisine uyarlamanin etkililigini vurgulamaktadir.
Spor taraftarlar i¢in eglence, baslica bir amag¢ oldugu i¢in heyecan yaratict oyunlar,
motivasyonu tetikleyici bir unsur olabilmektedir (Kim ve Ko, 2019). Spor hayranlari,
bahis veya kumar oynarken sportif karsilasmalar: izlerlerse, bahis oynama ihtimalleri
artmaktadir. Bu sekilde zaman algisini yitirme, hedonistik tutumlar1 ve miisabaka
konsantrasyonlar artis gostermektedir (O'Cass ve Carlson, 2010) Geride kalmuis tilkeler
ve gelismekte olan iilkeler i¢in futbol bir tiir afyon islevi gérebilir. Bunun sonucu olarak
sanal bahis, heyecani artiran baska bir faktor olarak gorilebilir. Dijitallesmenin
artmasiyla birlikte sanal bahis sitelerinin doniisiime ugramasi, miisabakalar esnasinda
canli bahis yapabilme ozellikleri barindirmasi, taraftarlarin sanal kumara yonelik
tutumlarini etkileyebilir. Bununla birlikte yasanilan tilkedeki hilkiimetin sanal kumar-
bahis ile ilgili yaklasimlari ve kararlar1 taraftarlarin sanal kumara yonelmedeki
tutumlarini pozitif veya negatif yonde etkileyebilir.

Oneriler

Bu calismanin bulgular1 dogrultusunda internet kumar bagimliligini azaltmaya yonelik
bazi stratejik oneriler gelistirilmistir. Oncelikle bireylerin kumar bagimliligina dair
farkindaliklarini  artiracak egitim programlar1 ve bilgilendirici kampanyalar
yayginlastirilmalidir. Ozellikle sosyal medya iizerinden yapilan promosyon icerikleri
bireylerin bagimhlik diizeyini etkilediginden, sosyal medya platformlarindaki kumar
temali reklamlar siki bicimde denetlenmeli, bu iceriklere karsi dijital medya okuryazarlig
kazandirilmalidir. Ayrica, bireylerin yasadigi olumsuz psikolojik durumlarin (6rnegin
stres, yalnizlik) kumar bagimlilig: ile iligkili olabilecegi dikkate alindiginda, psikolojik
destek ve danismanlik hizmetlerine erisim kolaylastirilmali, 6zellikle ¢evrim ici terapi ve
anonim yardim hatlari gibi destek mekanizmalar1 yayginlastirilmalidir.

Spor kuliipleri ve taraftar topluluklar: da bu konuda aktif bir rol iistlenmeli, taraftar
etkilesimini saglikli alanlara yonlendirecek sosyal projeler gelistirilmelidir. Bunun yani
sira, internet tuzerinden erisilebilen kumar sitelerine karsi yasal diizenlemeler
giclendirilmeli, erisim engelleri artirlmali ve genglerin korunmasi igin kimlik
dogrulama sistemleri zorunlu hale getirilmelidir. Son olarak, bireylerin ¢evrim dis1 sosyal
baglarini giiglendirecek spor, sanat ve kiiltirel etkinlikler tesvik edilmeli, dijital

diinyadan uzaklasabilecekleri saglikli alternatifler sunulmalidir

Kisaltmalar / Abbreviations

SD Standard Deviation (Standart Sapma)

X Ortalama

SE Standard Error (Standart Hata)

SPSS Statistical Package for the Social Sciences

p p-degeri (Sonucun istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini gosterir.)
R Korelasyon katsayisi

R’ Belirleme katsayisi

ttest Independent Samples t Test F value F statistic
N Kisi Sayisi

Min Minimum

Maks Maksimum

IKBO internet Kumar Bagimliligi Olcegi

TSMTTEMO Taraftarlanin Sosyal Medyada Takimlarini Takip Etme Motivasyonlar Olcegi
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