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Oz

Amag: Bu calismanin amaci, 2022 FIFA Dinya Kupasi'nda atilan golleri konfederasyonlara gore cesitli degiskenler
acisindan incelemektir. Yontem: Bu arastirmada betimsel tarama modeli kullaniimistir. Arastirmanin érneklemini, 2022
FIFA Dinya Kupasi'nda oynanan 64 magta kaydedilen toplam 172 gol olusturmustur. Bu goller, konfederasyonlara gére
yedi farkli kategoride incelenmistir. Tum goller; attigi gol sayisi, yedigi gol sayisi, gol atan oyuncunun mevkisi (forvet/
orta saha/defans), gol zamani (1-15, 16-30, 31-45+, 45-60, 61-75, 76-90, 91-120+), vurus alani (ceza sahasi ici/disi),
vurus teknigi (sag ayak/sol ayak/kafa/kendi kalesine/diger) ve asist bicimi (asist olmadan/pas/orta/rakipten)
olmak Uzere 7 kategoride analiz edilmistir. Veriler, UEFA seviyesinde antrendrlik lisanslarina sahip iki
arastirmaci tarafindan maclar izlenerek ve FIFA'nin resmi web sitesinde yer alan agik erisimli veriler kullanilarak
toplanmistir. Analizlerde frekans ve yiizde degerleri hesaplanmis; konfederasyonlara gére gol sayilarinin beklenen
dagilimdan farklilasip farkllasmadigi Tek Orneklem Ki-Kare uyum iyiligi testi ile, konfederasyonlar ile kategorik
degiskenler arasindaki iliskiler Ki-Kare bagmsizlik testi ile incelenmis; etki buyukluga Cramers V ile
degerlendirilmistir (p<0,05). Bulgular: 2022 FIFA Dinya Kupasi'nda 64 magcta toplam 172 gol atilmis (mag basina 2,69
gol) olup, turnuvaya en fazla UEFA konfederasyonuna bagl takimlar katilmis ve gollerin buytk ¢ogunlugu UEFA
takimlari tarafindan kaydedilmistir. Konfederasyonlara gore atilan ve yenilen gol dagilimlarinin anlamli dizeyde
farklilastigi belirlenmistir (p<0,05). Gollerin buylk kisminin forvet oyuncular tarafindan, ceza sahasi icerisinden ve
ayakla yapilan vuruslar sonucunda kaydedildigi tespit edilmistir. Ancak konfederasyonlar ile gollerin mevkilere gore
dagilimi, gol zaman, vurus alani, vurus teknigi ve asist bicimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamistir (p>0,05). Sonug: 2022 FIFA Dinya Kupasi'nda Konfederasyonlar arasinda atilan ve yenilen gol
sayllari bakimindan farkliliklar bulunurken, gollerin olusum ozellikleri  bakimindan anlamli farkliliklar tespit
edilmemistir. Elde edilen sonuglarin, elit diizey futbol musabakalarinda gol Gretim dinamiklerinin - anlasilmasina
ve antrenman planlamasinda uygulayicilara rehberlik etmesine katki saglayacagi dustintlmektedir.

Anahtar Kelimeler: FIFA, Diinya Kupasi, Konfederasyon, Mac Analizi, Gol Analizi.

Abstract

Aims: The aim of this study was to examine the goals scored in the 2022 FIFA World Cup according to confederations
across various variables. Methods: This study employed a descriptive survey design. The sample consisted of a total of
172 goals scored in 64 matches played during the 2022 FIFA World Cup. These goals were examined across
seven different categories according to confederations. All goals were analyzed in terms of, goals scored, goals con-
ceded, the position of the goal scorer (forward/midfielder/defender), timing of the goal (1-15, 16-30, 31-45+, 46—
60, 61-75, 76-90, 91-120+ min), shooting area (inside/outside the penalty area), shooting technique (right foot/left
foot/header/own goal/other), and assist type (unassisted/pass/cross/opponent-induced). Data were collected
through match observations conducted by two researchers holding UEFA-level coaching licenses and by utilizing
publicly available data from FIFA’s official website. Frequency and percentage values were calculated for the analy-
ses. The One-Sample Chi-Square Goodness-of-Fit test was used to determine whether the distribution of
goals across confederations differed from the expected distribution, while the relationships between con-
federations and categorical variables were examined using the Chi-Square test of independence. Effect sizes
were assessed using Cramér's V coefficient, and the level of statistical significance was set at p < 0,05. Results: A
total of 172 goals were scored in 64 matches during the 2022 FIFA World Cup, resulting in an average of 2.69 goals
per match. Teams affiliated with the UEFA confederation had the highest level of participation in the tournament,
and the majority of goals were scored by UEFA teams. The distributions of goals scored and goals con-
ceded differed significantly across confederations (p < 0.05). Most goals were scored by forwards, from inside the
penalty area, and through foot strikes. However, no statistically significant differences were found among confedera-
tions regarding the distribution of goals according to player position, goal timing, shooting area, shooting technique,
or assist type (p > 0.05). Conclusion: While differences were found among confederations in terms of goals scored
and goals conceded during the 2022 FIFA World Cup, no significant differences were identified regarding the
characteristics of goal formation. The findings suggest that most goals were scored by forwards, from inside the
penalty area, and through foot strikes. These findings may contribute result may contribute to a better
understanding of goal-scoring dynamics in elite-level football competitions and prive practical guidance for
coaches and practitioners in training planning..

Keywords: FIFA, World Cup, Confederations, Match Analysis, Goal Analysis.
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GIRIS

FIFA (Uluslararasi Futbol Federasyonlar: Birligi) Diinya Kupasi, dort yilda bir
dizenlenen, farkli konfederasyonlara ait tlkelerin katilimiyla uluslararasi alanda
futbolun en prestijli turnuvalarindan birisidir (Aquino vd., 2019). Bu turnuva diinyanin
en elit sporcularini bir arada bulundurmas: itibariyle siirekli gelisen futbolun takip
edilmesi agisindan 6nemlidir. Bu gelisim takimlar acisindan ele alindiginda her bolgeye
ozgl kiltirel, fiziksel ve taktiksel Ozelliklere bagl olan karakteristik 6zelliklerden
etkilendigi varsayilmaktadir (Okilanda vd., 2024). Bu karakteristik yapi, milli takimlarin
oyun tarzlari arasinda belirgin farklihklarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu
farkliliklarin daha iyi anlagilabilmesi icin turnuvadaki maglarin analiz edilmesi ve
sistematik bir bicimde takip edilmesi gerektigi diistiniilmektedir. Dolayisiyla, mag
performansini yansitan teknik ve taktik gostergelerin incelenmesi, takimlarin oyun
profillerinin ortaya konulmasinda 6nemli bir arag olarak degerlendirilebilir.

Arastirmacilar, mag verilerini analiz ederek performansi en iist diizeye ¢ikarmay:
hedeflemektedir (Mi¢ovi¢ vd., 2023; Vergonis vd., 2019). Bu analiz parametrelerinden
birisi de gol analizidir (Kubayi, 2019). Gol, futbolda eylemlerin sonucu olarak
degerlendirilmektedir. Ctinkii futbolun temel amaci gol atmaktir (Cebi vd., 2016) ve gol
atmayl etkileyen bir¢ok degisken analiz edilerek futbolun teknik-taktik agidan daha
anlagilir hale gelmesine katki saglayabilir (Micovi¢ vd., 2023).

Guniimiizde diinya kupalarindaki maglarin analizlerine ait bircok c¢alisma
bulunmasina ragmen analizler farkli parametreler {izerinde gergeklestirilmistir (Ju vd.,
2025; Wang ve Qin, 2020; Rumpf vd., 2017; Lee ve Mills, 2021). Mag analizlerindeki
yontemlerden birisi olan gollerin analizi, sportif basariyr destekleyen sinirlayici
unsurlarin anlasilmasi agisindan ¢ok 6énemlidir (Carling vd., 2009; Vergonis vd., 2019).
Fakat literatiirde diinya kupalarindaki gol analizleri oldukc¢a sinirli kalmigtir (Mi¢ovic vd.,
2023). Literatiirdeki ¢aligmalarin cogunlugu ulusal liglerdeki maclarin cesitli degiskenler
acisindan analizlerinin yapildig1 gorilmektedir (Istkdemir vd., 2023; Gouveia vd., 2023;
Mesquita vd., 2023;). Armatas ve Yiannakos (2010) 2006 FIFA Diinya Kupasi’'nda atilan
gollerin ¢ogunlugunun 75-90. dakikalar arasinda gerceklestigini ortaya koymustur.
Ayrica Armatas vd., (2007) 1998, 2002, 2006 FIFA Diinya Kupalarinda gollerin ¢ogunun
ikinci devrede ve 75-90. dakikalar arasinda gergeklestigini bildirmistir. Bu durumun
sporcularin yorgunluk seviyeleri ile iligkili oldugu belirtilmistir (Armatas vd., 2007; Wang
ve Qin, 2020). Yorgunluk sporcularin karar verme mekanizmasiny, fiziksel kapasitelerini
ve konsantrasyonlarini olumsuz etkilemektedir (Lames, 2018). Ayrica analizler
sonucunda gollerin buyiik bir bolimi ceza sahasi igerisinden ve forvet oyuncular
tarafindan atildig1 tespit edilmistir. (Njororai, 2013; Mehmetoglu, 2023; Micovi¢ vd.,
2023). Gol analizleri sonucunda takimlarin giiglii ve zayif yonleri belirlenerek oyunun
teknik-taktik yapisinin insa edilmesi antrendérler i¢in bilyiik 6neme sahiptir (Lago-Pefias
vd., 2011).

Diinya Kupasi maglarinda atilan gollerin farkli degiskenlere gore incelenmesi
turnuvaya katilan takimlarin oyun sistemlerinin hiicum ve savunma agisindan
degerlendirilmesini kolaylastirdig1 diistiniilmektedir. Atilan gollerin incelenmesi sezon
boyunca antrenman ve mag planlamalarina rehberlik edebilecek referans niteligindedir

(Isikdemir vd., 2023; Kubayi, 2020; Kubayi ve Toriola, 2019). Bu dogrultuda, 2022 FIFA



Tuncel vd., 2026.
International Journal of Health, Exercise, and Sport Sciences Vol 3, Issue 2, June 2026 Page 831 of 842

Diinya Kupasr'nda oynanan maglarda atilan golleri konfederasyonlara gore incelenerek
turnuvadaki gollerin nasil, ne zaman ve hangi kosullar altinda atildigini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Béylece bu arastirma, 2022 FIFA Diinya Kupasi'nda golle sonuglanan
pozisyonlar1 ¢ok boyutlu bir bakis agisiyla ele alarak, elit diizeyde gol tiretimine iligkin
onemli bir bilgi boslugunu doldurmay1 hedeflemektedir. Elde edilen bulgularin, FIFA
Diinya Kupasi’'ndaki teknik ve taktik yapinin daha iyi anlagilmasina katk saglayacagi ve

uygulayicilar icin yol gosterici olacag: diistintilmektedir.

YONTEM

Aragtirmanin Modeli

Aragtirma kapsaminda veri toplamak amaciyla betimsel tarama y6ntemi
kullanilmigtir. Betimsel tarama modeli, herhangi bir durum ya da olaya disaridan
miidahalede bulunulmaksizin, gézlem yoluyla elde edilen verilerin tanimlanmasini
amaclayan bir aragtirma modeli olarak tanimlanmaktadir (Ar1 ve Apaydin, 2022).
Arastirmanin Orneklemi

2022 FIFA Diinya Kupas’nda oynanan 64 macgta kaydedilen toplam 172 gol,
arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir. Bu turnuvaya Avrupa Futbol Federasyonlar:
Birligi (UEFA), Asya Futbol Konfederasyonu (AFC), Afrika Futbol Konfederasyonu
(CAF), Giiney Amerika Futbol Konfederasyonu (CONMEBOL) ve Kuzey, Orta Amerika
ve Karayipler Futbol Konfederasyonuna (CONCACAF) ait takimlar katilmustir.
Arastirmaya tiim goller dhil edilmis olup, goller 7 farkli kategoride konfederasyonlara
gore analiz edilmistir. Arastirmanin analiz kriterleri 2022 FIFA Diinya Kupasi’nda
oynanan maglarda atilan goller incelenerek olusturulmustur. Analiz kriterleri Tablo 1’de
belirtilmistir.

Tablo 1. Arastirmada Analiz Edilen Kategoriler

Kategoriler Basliklar

Konfederasyonlarin Attig1 Gol Sayisi UEFA, AFC, CAF, CONMEBOL, CONCACAF

Konfederasyonlarin Yedigi Gol Sayisi UEFA, AFC, CAF, CONMEBOL, CONCACAF

Gol Atanin Mevkisi Forvet, Orta Saha, Defans

Goliin Atildig1 Zaman Dilimi 1-15.dk,16-30.dk, 31-45+dk, 45-60.dk, 61-75.dk, 76-90.dk, 91-120+ dk.
Gol Atilan Bolge Ceza Alani Ici, Ceza Alani Dis1

Gol Vurusunun Sekli Sag Ayak, Sol Ayak, Kafa, Kendi Kalesine, Diger

Goliin Asist Bigimi

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri, UEFA diizeyinde antrendrliik lisansina sahip iki arastirmact
tarafindan 2022 FIFA Diinya Kupasi'nda oynanan maglarin izlenmesi ve kayit altina
alinmasi yoluyla toplanmugtir. Ayrica FIFA'nin, 2022 FIFA Diinya Kupast maglari i¢in
ozel olarak hazirlamis oldugu, erisimi herkese agik olan resmi web sitesinde yer alan

veriler kullanilmustir .

(https://www.fifa.com/en/tournaments/mens/worldcup/qatar2022).
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Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel analizinde SPSS 27.0 paket programi kullanilmistir. Tanimlayici
istatistikler frekans (f) ve yiizde (%) olarak sunulmustur. Konfederasyonlara gore atilan
ve yenilen gol sayilarinin dagiliminin beklenen dagilimdan farklilasip farklilasmadigini
incelemek amaciyla Tek Orneklem Ki-Kare (x*) uyum iyiligi testi uygulanmustir.
Konfederasyonlar ile gollerle iliskili kategorik degiskenler (golii atan mevki, gol zamani,
vurus alani, vurus teknigi ve asist bigimi) arasindaki iliskiler Ki-Kare (%)
bagimsizlik testi ile analiz edilmistir. Téim analizlerde anlamlilik diizeyi p<0.05
olarak kabul edilmistir. Etki buyiikligiinin hesaplanmasinda Cramer’s V katsayisi
kullanilmistir (Akoglu, 2018). Etki biyiikliikleri (Cramer’s V) her bir test icin
belirlenmis ve su Olciitlere gore degerlendirilmistir: kii¢iitk=0.10; orta=0.30; giiglii/
biiyitk=0.50 (Cohen, 1988).

Degiskenlerin giivenirligini degerlendirmek amaciyla gozlemciler arasi uyum
Cohen's Kappa katsayisi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz sonuglarina gore kappa
degerlerinin 0,98 ile 1,00 arasinda degistigi belirlenmis ve tiim degiskenler icin neredeyse

miitkemmel diizeyde uyum oldugu saptanmustir.

BULGULAR

2022 FIFA Diinya Kupast’'nda toplam 64 macta 172 gol atilmis olup, mag basina gol
ortalamasi 2,69 olarak hesaplanmustur.

Tablo 2. 2022 FIFA Diinya Kupasina Katilan Konfederasyon Sayilar1
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Turnuvaya Katilan Konfederasyonlar Katilan Yiizde
Takim Sayis (f) (%)
UEFA 13 40,63
AFC 6 18,75
CAF 15,62
CONMEBOL 12,50
CONCACAF 12,50
Toplam 32 100
Tablo 2’de, 2022 FIFA Diinya Kupast'na katilan konfederasyonlarin 13’tintin (%40,63)
UEFA’ya, 6’sinin (%18,75) AFC'ye, 5'inin (%15,62) CAFa ve 4iniin (%12,50) ise
CONMEBOL ile CONCACAF’a bagli federasyonlar oldugu tespit edilmistir.
Tablo 3. 2022 FIFA Diinya Kupasina Katilan Konfederasyonlarin Attiklar1 Gol Sayilar:
Turnuvaya Katilan Konfederasyonlar Atlan Yizde
Gol Sayisi (f) (%)
UEFA 90 52,32
AFC 30 17,44
CAF 22 12,80
CONMEBOL 21 12,21
CONCACAF 9 5,23
Toplam 172 100

Tablo 3’te, 2022 FIFA Diinya Kupasi'na katilan konfederasyonlarin turnuva boyunca attiklar:
gollerin  %52,32'inin UEFA’ya, 17,44'tinin AFCye, %12,80'inin CAFa,%12,21’inin
CONMEBOLye ve %5,23tntin ise CONCACAFa bagli olan ilke milli takimlar

tarafindan atildig1 tespit edilmistir.
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Konfederasyonlarin turnuva boyunca attiklari gollerin dagilimi, beklenen dagilimdan
anlamh diizeyde farklilasmaktadir (x?, p<0.05).
Tablo 4. 2022 FIFA Diinya Kupasi'na Katilan Konfederasyonlarin Yedikleri Gol Sayilar:
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Turnuvaya Katilan Konfederasyonlar venilen Yizde
Gol Saysi (f) (%)
UEFA 70 40,70
AFC 37 21,51
CAF 25 14,53
CONMEBOL 24 13,96
CONCACAF 16 9,30
Toplam 172 100
Tablo 4’te, 2022 FIFA Diinya Kupast’'na katilan konfederasyonlarin turnuva boyunca
yedikleri gollerin  %40,70’'inin UEFA’ya, %21,5l'inin AFCye, %14,53 iiniin
CONCACAF’a, %13,96’sinin CAF’a ve %9,30'unun ise CONMEBOL’a bagli olan iilke
milli takimlar1 tarafindan yenildigi tespit edilmistir. Konfederasyonlarin turnuva
boyunca yedikleri gollerin dagilimi, beklenen dagiimdan anlamh dizeyde
farklilagmaktadir (x*, p<0.05).
Tablo 5. 2022 FIFA Diinya Kupasi'na Katilan Konfederasyonlarin Attiklar1 Gollerin
Mevkilere Gore Sayilari
UEFA CONMEBOL AFC CAF CONCACAF
f % f % f % f % f %
Forvet 51 56,67 17 56,67 12 54,55 6 28,57 3 33,33
Orta Saha 30 33,33 12 40,00 8 36,36 10 47,62 3 33,33
Defans 9 10,00 1 3,33 2 9,09 5 23,81 3 33,33
Toplam 90 100 30 100 22 100 21 100 9 100
Tablo 5’te, 2022 FIFA Diinya Kupasi’'na katilan konfederasyonlarin turnuva boyunca
attiklar1 goller mevkilere gore incelendiginde, atilan gollerin en yiiksek oranda forvet
oyuncular: tarafindan atildigr tespit edilmistir. Konfederasyonlara goére gollerin
mevkilere gore dagilimi anlamh bicimde farklilasmamaktadir (x>, p>0.05; Cramer’s
V=0.19).
Tablo 6. 2022 FIFA Diinya Kupasi'na Katilan Konfederasyonlarin Attiklar1 Gollerin
Mevkilere Gore Sayilari
UEFA CONMEBOL AFC CAF CONCACAF
f % f % f % f % f %
1-15. Dakikalar 8 8,89 3 10,00 2 9,09 1 4,76 1 11,11
16-30. Dakikalar 7 7,77 3 10,00 4 18,18 2 9,52 0 0,00
31-45+ Dakikalar 20 22,22 9 30,00 3 13,64 1 4,76 2 22,22
45-60. Dakikalar 14 15,56 3 10,00 3 13,64 6 28,57 3 33,33
61-75. Dakikalar 14 15,56 7 23,33 6 27,27 3 14,29 1 11,11
76-90. Dakikalar 17 18,89 3 10,00 2 9,09 3 14,29 2 22,22
91-120+ Dakikalar 10 11,11 2 6,67 2 9,09 5 23,81 0 0,00
Toplam 90 100 30 100 22 100 21 100 9 100
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Tablo 6’da, 2022 FIFA Diinya Kupast'na katilan konfederasyonlarin turnuva boyunca
attiklar: gollerin dakikalara gore sayilar1 incelendiginde atilan gollerin en fazla 31-45+
dakikalar1 arasinda ve UEFA konfederasyonu tarafindan atildigi tespit edilmistir.
Konfederasyonlar ile gollerin atildigi zaman dilimleri arasindaki dagilimin istatistiksel
olarak anlaml bigimde farklilasmadig1 belirlenmistir (x* p>0.05; Cramer’s V=0.18).
Tablo 7. 2022 FIFA Diinya Kupasi'na Katilan Konfederasyonlarin Attiklar1 Gollerin

Vurus Alanlar

UEFA CONMEBOL AFC CAF CONCACAF
f % f % f % f % f %
Ceza Sahas1 Ici 82 91,11 29 96,67 19 86,36 19 90,48 8 88,89
Ceza Sahasi Dis1 8 8,89 1 3,33 3 13,64 2 9,52 1 11,11
Toplam 90 100 30 100 22 100 21 100 9 100

Tablo 7’de, 2022 FIFA Diinya Kupast'na katilan konfederasyonlarin attiklar: gollerin
vurus alanlari incelendiginde, atilan gollerin en yiiksek oranda UEFA konfederasyonuna
bagli takimlar tarafindan ceza sahasi icinden atildig tespit edilmistir. Konfederasyonlar
ile gollerin vurus alani (ceza sahasi ici/dis1) arasindaki dagilimin istatistiksel olarak
anlaml bigimde farklilasmadigi belirlenmistir (x*, p>0.05; Cramer’s V=0.10).

Tablo 8. 2022 FIFA Diinya Kupasi'na Katilan Konfederasyonlarin Attiklar1 Gollerin
Vurus Teknikleri

UEFA CONMEBOL AFC CAF CONCACAF
f % f % f % f % f %
Sag Ayak 44 48,89 17 56,67 10 45,45 9 42,86 4 44,44
Sol Ayak 31 34,44 10 33,33 5 22,73 4 19,05 4 44,44
Kafa 14 15,56 2 6,67 7 31,82 6 28,57 1 11,11
Kendi Kalesine 0 0,00 1 3,33 0 0,00 1 4,76 0 0,00
Diger 1 1,11 0 0,00 0 0,00 1 4,76 0 0,00
Toplam 90 100 30 100 22 100 21 100 9 100

Tablo 8'de, 2022 FIFA Diinya Kupast'na katilan konfederasyonlarin attiklar: gollerin
vurus teknikleri incelendiginde, gollerin en yiiksek oranda UEFA konfederasyonuna
bagl talumlar tarafindan sag ayakla atildig: tespit edilmistir. Konfederasyonlar ile
gollerin vurus tekniklerine gore dagilimi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmadig1 belirlenmistir (x*, p>0.05; Cramer’s V=0.16)

Tablo 9. 2022 FIFA Diinya Kupasi’'na Katilan Konfederasyonlarin Attiklar1 Gollerin
Asist Bicimleri

UEFA CONMEBOL AEFC CAF CONCACAF

f % f % f % f % f %
Pas 47 52,22 15 50,00 12 54,55 9 42,86 6 66,67
Asist Olmadan 9 10,00 6 20,00 1 4,54 2 9,52 1 11,11
Orta 24 26,67 3 10,00 4 18,18 4 19,05 1 11,11
Rakipten 10 11,11 6 20,00 5 22,73 6 28,57 1 11,11
Toplam 90 100 30 100 22 100 21 100 9 100

Tablo 9'da, FIFA Diinya Kupas’na katilan konfederasyonlarin attiklari gollerin asist
bicimleri incelendiginde, atilan gollerin ¢ogunlugunun UEFA konfederasyonu
tarafindan pas yoluyla atildigi tespit edilmistir. Konfederasyonlar ile gollerin asist

bi¢imlerine dagilimi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir

(¢, p>0.05; Cramer’s V= 0.16).
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TARTISMA VE SONUC

Yapilan analiz sonuglar1 incelendiginde, 2022 FIFA Diinya Kupasi’'na katilan
konfederasyonlarin 13’tiniin UEFA’ya, 6’sinin AFC’ye, 5'inin CAFa ve 4’tiniin ise
CONMEBOL ile CONCACAF’a bagli olan iilke milli takimlar1 oldugu tespit edilmistir.
Bilgin ve Miiniroglu (2022), tarafindan 2018 FIFA Diinya Kupasi tizerine yapilan ¢alisma
incelendiginde, 2018 FIFA Diinya Kupasi’na katilan konfederasyonlarin 14’tiniin
UEFA’ya, 5'inin AFCye, CAFa, CONMEBOL’a ve 3’tniin ise CONCACAFa bagl
federasyonlar oldugu saptanmistir. Mizrak (2019), tarafindan 2010-2014-2018 FIFA
Diinya Kupalar iizerine yapilan ¢alisma incelendiginde, 2010 FIFA Diinya Kupasi'na
katilan konfederasyonlarin 13’tiniin UEFA’ya, 6’sinin CAF’a, 5'inin CONMEBOL’a,
4tntin  AFCye, 3’inin CONCACAFa ve linin ise Okyanusya Futbol
Konfederasyonuna (OFC) bagh olan iilke milli takimlar1 oldugu tespit edilmistir. Yine
aynt calisgmada 2014 FIFA Diinya Kupasina katilan konfederasyonlarin 13’iniin
UEFA’ya, 6’sinitn CONMEBOL’a, 5'inin CAF’a, 4’tintin AFC'’ye ile CONCACAF’a baglh
olan iilke milli takimlar1 oldugu saptanmustir. Bu dogrultuda, FIFA Diinya Kupalari
boyunca konfederasyonlarin turnuvadaki temsil dagiliminin biiyiik 6l¢iide istikrarli bir
vapt sergiledigini gostermektedir. Ozellikle UEFA'ya bagh milli takimlarin tiim
turnuvalarda en yiiksek temsil oranina sahip olmasi, Avrupa futbolunun uluslararasi
diizeydeki rekabet giicliniin ve siirdiirillebilir basarisinin bir gostergesi olarak
degerlendirilebilir. Bununla birlikte, diger konfederasyonlarin temsil sayilarindaki sinirl
degisimler, FIFAnin kitalar arasi katilim dengesini korumaya yonelik kontenjan
yapisinin ~ yillar icerisinde biyik Olciide benzer sekilde strdirildiguni
disiindiirmektedir. Dolayisiyla, Diinya Kupalari'ndaki konfederasyon dagiliminin
yalnizca sportif basariyr degil, ayn1 zamanda FIFA'min kiresel temsil anlayisini da
yansittig1 soylenebilir.

Yapilan analiz sonuglar1 incelendiginde, 2022 FIFA Diinya Kupas’na katilan
konfederasyonlarin turnuva boyunca attiklar1 gollerin %52,32’inin UEFA'’ya, 17,44’{iniin
CONMEBOL’a, %12,80'inin CAFa, %12,21'inin AFCye ve %5,23iniin ise
CONCACAF’a bagli olan iilke milli takimlari tarafindan atildig1 tespit edilmistir. Mizrak
(2019), tarafindan 2010-2014-2018 FIFA Diinya Kupalar1 tizerine yapilan ¢alisma
incelendiginde, 2010 FIFA Diinya Kupast'na katilan konfederasyonlarin attiklar1 gollerin
%46,53’tiniin UEFA’ya, %25,00inin CONMEBOL’a, %11,80'inin CAFa, %9,72’sinin
AFC’ye , %6,25'inin ise CONCACAF’a ve %0,70’'inin ise OFC’ye bagh olan tilke milli
takimlar: tarafindan atildig: tespit edilmistir. Yine ayni ¢alismada 2014 FIFA Diinya
Kupas’'na katilan konfederasyonlarin attiklar1 gollerin %48,54’tiniin UEFA'ya,
%25,73’tinin CONMEBOL’a, %11,11’inin CAF’a, %9,36’sinin AFC’ye ve %5,26'inin ise
CONCACAFa olan iilke milli takimlar: tarafindan atildig1 saptanmistir. Bu sonuglara
gore, UEFA'ya bagli milli takimlarin yalnizca turnuvadaki temsil sayisi agisindan degil,
gol iretimi bakimindan da diger konfederasyonlara kiyasla iistiin bir performans

sergiledigini gostermektedir. Ayrica 2010, 2014 ve 2022 FIFA Diinya Kupalari
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karsilastirildiginda, UEFA ve CONMEBOL'un toplam gol iretimindeki baskin
konumlarimi koruduklari goriilmektedir. Bu durum, s6z konusu konfederasyonlarin
sahip oldugu oyuncu kalitesi, profesyonel lig yapilari ve uluslararasi turnuva
deneyimlerinin hiicum performansina olumlu yansimalarimin bir gostergesi olarak
degerlendirilebilir.

Yapilan analiz sonuglar1 incelendiginde, 2022 FIFA Diinya Kupas’na katilan
konfederasyonlarin turnuva boyunca yedikleri gollerin %40,70’inin UEFA’ya, %21,51’inin
AFCye, %14,53tinin CONCACAFa, %13,96'simin CAFa ve %9,30'unun ise
CONMEBOL’a bagh olan iilke milli takimlari tarafindan yenildigi tespit edilmistir.
Mizrak (2019), tarafindan 2010-2014-2018 FIFA Diinya Kupalar: tizerine yapilan ¢calisma
incelendiginde, 2010 FIFA Diinya Kupas’na katilan konfederasyonlarin yedikleri
gollerin %36,55’inin UEFA’ya, %20,69'inin AFC'ye, %17,24’tiniin CONMEBOL’a,
%16,55'inin CAFa ve %8,97’sinin ise CONCACAFa bagl olan iilke milli takimlari
tarafindan yenildigi tespit edilmistir. Yine ayni ¢alismada 2014 FIFA Diinya Kupasi'na
katilan konfederasyonlarin attiklar1 gollerin %35,09'unun UEFA’ya, %20,47’sinin
CONMEBOL’a, %18,71'inin CAFa, %14,62'sinin AFCye ve %11,11inin ise
CONCACAF’a bagli olan iilke milli takimlari tarafindan yenildigi saptanmustir. UEFA'ya
baglhh milli takimlarin en fazla gol yiyen konfederasyon olarak goriinmesi, bu
konfederasyonun turnuvada en fazla takim ile temsil edilmesinden kaynaklaniyor
olabilir. Buna karsin, CONMEBOL'a bagl takimlarin toplam gol yeme oraninin diger
konfederasyonlara kiyasla daha diisiik olmasi, s6z konusu takimlarin savunma
organizasyonu ve mag performans: acisindan daha etkili bir yap: sergilediklerini
distindiirmektedir. Ayrica AFC, CAF ve CONCACAF konfederasyonlarinin yedikleri
gol oranlarinin gorece yiiksek olmasi, bu konfederasyonlara bagli takimlarin tst dizey
rakiplere karsi savunma performanslarini gelistirmeleri gerektigine isaret edebilir.
Dolayisiyla, konfederasyonlar arasindaki farkliliklarin yalnmizca hitcum performansi
acisindan degil, savunma etkinligi acisindan da degerlendirilmesi 6nem tagimaktadir.

2022 FIFA Diinya Kupas’na katilan konfederasyonlarin turnuva boyunca
attiklar1  gollerin mevkilere gore sayilari incelendiginde atilan gollerin en fazla
%56,67’sinin forvet, %33,33’iniin orta saha ve %10,00'nun ise defansta gérev yapan
oyuncular tarafindan UEFA’ya bagl olan tilke milli takim oyunculari tarafindan atildig:
tespit edilmistir. UEFA’y1 sirasiyla CONMEBOL’a, AFC’ye, CAF'a ve CONCACAFa
bagli olan tilke milli takimlarinin takip ettigi tespit edilmistir. Filiz (2021), tarafindan
Euro 2020 Avrupa Futbol Sampiyonasinda Tiirkiye A Milli Futbol Takimi'nin oynadig:
karsilasmalar tizerine yapilan ¢alisma incelendiginde, A Milli Futbol Takiminin eleme
grubu karsilasmalarinda attigi gollerin %45’inin forvet, %33’iiniin orta saha ve
%22’sinin ise defans oyuncular1 tarafindan atildigi tespit edilmistir. Alibeyogullar
(2018), tarafindan Euro 2016 Avrupa Futbol Sampiyonas: sirasinda atilan goller
hakkinda arastirma incelendiginde, Euro 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasina katilan
takimlar tarafindan atilan gollerin %51,43’iiniin forvet oyunculari, %37,14’tintin orta
saha oyuncular1 ve %11,43’iiniin ise defans oyuncular1 tarafindan atildig
saptanmistir. Durlik ve Bieniek (2014), tarafindan 2014 yilinda Ingiltere Premier
Ligiinde takimlar tarafindan kaydedilen goller hakkinda vyapilan arastirima

incelendiginde, 2014 yilinda Ingiltere Premier Liginde atilan toplam 942 goliin yarisina
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yakininin forvet, %18,06’stnin orta saha, %11,01’inin sag, %10,07’sinin defans ve
%10,04’tintin ise sol kanat oyunculari tarafindan atildig1 saptanmustir. Njororai (2013),
tarafindan Giiney Afrika’da Diizenlenen 2010 FIFA Diinya Kupasi Futbol Turnuvasinda
Atilan Gollerin Analizi tizerine yapilan ¢alisma incelendiginde, 2010 FIFA Diinya Kupasi
sirasinda takimlarin atmis oldugu gollerin %53,1'ini forvet, %34,5’inin orta saha ve
%11’inin ise savunmada gorev yapan oyuncular tarafindan atildigi saptanmistir. Hem
mevcut ¢alismada hem de Euro 2016, Euro 2020 ve 2010 FIFA Diinya Kupas: iizerine
yapilan aragtirmalarda forvet oyuncularinin en yiiksek gol yiizdesine sahip olmasi, bu
oyuncularin takimlarin hiicum organizasyonlarindaki temel roliinii yansitmaktadir.
Bununla birlikte, orta saha oyuncularmmin da gol iretimine 6nemli diizeyde katki
sagladig1 goriilmektedir. Defans oyuncularinin gol oranlarinin daha diisiik olmasi ise bu
oyuncularin temel gorevlerinin savunma organizasyonunu stirdiirmek olmasindan
kaynaklanabilir. Dolayisiyla, modern futbolda gol iiretiminin agirlikli olarak hiicum
hattinda gorev yapan oyuncular tarafindan gerceklestirilmesine ragmen, orta saha
oyuncularinin da skor katkisi agisindan 6nemli bir rol iistlendigi séylenebilir.

2022 FIFA Diinya Kupas’na katilan konfederasyonlarin turnuva boyunca
attiklar1  gollerin dakikalara gore sayilar1 incelendiginde atilan gollerin en fazla
UEFA’ya bagh olan tilke milli takimlari tarafindan atildig: tespit edilmistir. UEFA'y1
sirastyla CONMEBOL, AFC, CAF ve CONCACAFa bagl olan iilke milli takimlarinin
takip ettigi tespit edilmistir. Bagkaya (2023), tarafindan 2022 Kadinlar Avrupa Futbol
Sampiyonasi tizerine yapilan calisma analiz edildiginde, 2022 Kadinlar Avrupa Futbol
Sampiyonasi sirasinda atilan 22 golin (%23) en fazla 31-45. dakikalarda atildig:
saptanmistir. Giineri (2014), tarafindan Euro 2012 Avrupa Futbol Sampiyonasi ile ilgili
yapilan calisma incelendiginde, Euro 2012’de atilan gollerin %13,15’inin (10 gol)
31-45. dakikalar arasinda atiddigi saptanmistir. Leite (2013), tarafindan FIFA
Diinya Kupalarindaki Gollerin Analizi ve Oyunun Kritik Asamasinin Belirlenmesi
tizerine yapilan calisma incelendiginde, 1930 - 2010 yillar1 arasinda organize edilen
toplam 19 farkhh FIFA Diinya Kupas:i organizasyonlarinda atilmis olan gollerin
%13,59unun 1-15., %15,03’iniin  16-30., %13,54’tniin 31-45., %0,91'inin birinci
devrelerin uzatmalarinda, %16,08’inin 46-60., %17,53'unun 61-75., %19,61’inin 76-90.,
%1,27’sinin  uzatmalarin ilk devresinde, %1,22’sinin ikinci devrelerin uzatma
dakikalarinda, ve %1,22’sinin ise ikinci uzatma siiresi icinde atildig1 saptanmustir.
Literatiir, onceki ¢alismalarin sonuglariyla benzerlik gostermekte ve gollerin magin
ilerleyen boliimlerinde daha sik kaydedildigini ortaya koymaktadir. Bu durum, magin son
boliimlerinde artan yorgunluk, konsantrasyon kayb1 ve taktiksel risk alma egilimleriyle
aciklanabilir.

2022 FIFA Diinya Kupas’na katilan konfederasyonlarin attiklar1 gollerin
vurus bolgeleri incelendiginde, atilan gollerin %91,11’inin ceza sahasi igerisinden ve
%8,89’'unun ceza sahasi disindan en fazla UEFA’ya bagli olan iilke milli takimlar
tarafindan atildig1 tespit edilmistir. UEFA’y1 sirasiyla CONMEBOL’a, AFC’ye, CAFa
ve CONCACAFa bagh olan iilke milli takimlarmin takip ettigi tespit edilmistir.
Mehmetoglu (2023), tarafindan 2021-2022 Sezonu Tirkiye Ligini ilk sirada
tamamlayan takimin attign gollerin teknik analizi {izerine vyapilan ¢alisma

incelendiginde, gollerin %89,09'unun ceza alani icerisinden ve %10,01’inin ise ceza alani
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disindan atildig1 saptanmistir. Micovi¢ ve ark. (2023), tarafindan 1966 ile 2018 yillar
arasinda organize edilen 14 farkli FIFA Diinya Kupas: organizasyonlarinda turnuvaya
katilan takimlar tarafindan atilan goller iizerine yapilan ¢alisma incelendiginde, atilan
gollerin %54,07’sinin ceza sahasi igerisinden, %21,03intin kale alani igerisinden,
%15,06’s1n1n ceza alani disindan atildig1 saptanmuistir. Yavuz ve Saygin (2021), tarafindan
Farkli Avrupa Liglerinde oynanan futbol miisabakalarinda atilan goller tizerine yapilan
calisma incelendiginde, Avrupa’nin en biiyiik liglerinden bir tanesi konumunda olan
Almanya Bundesliga’da oynanan 65 mag analiz edilmis ve bu maglar sonucunda 177 gol
kaydedildigi saptanmistir. Atilan goller analiz edildiginde, bu gollerin 149 gol’iin
(%84,20) ceza alani icinden ayrica 28 gol'tin (15,80) ise ceza alani disindan atildig: tespit
edilmistir. Yine ayn1 calismada Avrupa’min diger biiyiik liglerinden biri olan Ingiltere
Premier Ligde oynanan 196 mag analiz edilmis ve bu maglar sonucunda 449 gol atildig:
tespit edilmistir. Atilan goller incelendiginde gollerin 383 gol'iin (%85,03) ceza alani
icerisinden ve 66 gol'iin (%14,07) ise ceza alani disarisindan atildigr saptanmustir. Wang
ve Qin (2020), tarafindan 2019 Kadinlar FIFA Diinya Kupas: sirasinda kaydedilen
gollerin ve kaleye atilan sutlarin analizi tizerine yapilan ¢alisma incelendiginde, atilan 146
goliin %79’unun ceza sahast icerisinden atildig1 saptanmistir. Kubayi ve Toriola (2019),
tarafindan 1998-2014 vyillar1 arasinda organize edilen 5 farkli FIFA Diinya Kupasi
organizasyonlarinda atilan goller tizerine yapilan ¢alisma incelendiginde, atilan gollerin
%53,06’sinin (426 gol) ceza sahasi icerisinden, %23,08’inin (189 gol) kale sahasinin
icinden ve %14,06’sinin (116 gol) ise ceza sahasi disindan gerceklestirilen vuruslar
sonucu atildif1 tespit edilmistir. Calismamiz, Onceki aragtirmalarin sonuglariyla
benzerlik gostermekte ve gollerin bityiik cogunlugunun ceza sahasi icerisinden atildigini
ortaya koymaktadir. Bu durum, takimlarin gol pozisyonlarimi rakip kaleye yakin
bolgelerde olusturmaya calistiklarini ve ceza sahasi icerisinden yapilan vuruslarin golle
sonuglanma olasiliginin daha yiiksek oldugunu diisiindiirmektedir.

2022 FIFA Diinya Kupasrna katilan konfederasyonlarin attiklari gollerin vurus
teknikleri incelendiginde, atilan gollerin en fazla UEFA’ya bagh olan ilke milli
takimlar1 tarafindan atildigi tespit edilmistir. UEFA’y1 sirasiyla CONMEBOL’s,
AFCye, CAFa ve CONCACAFa bagh olan tlke milli takimlarimin takip ettigi
tespit edilmistir. Kaplan (2024), tarafindan 2014-2018-2022 FIFA Diinya
Kupalarinda Atilan Gollerin Karsilagtirilmali  Analizi tizerine yapilan calisma
incelendiginde, 2014 FIFA Diinya Kupasi’nda atilan gollerin %79,5'inin ayakla,
%19,9'unun kafayla ve %0,6’sinin ise diger ile, 2018 FIFA Diinya Kupasi’nda atilan
gollerin %75,7’sinin ayakla, %21,9’unun kafayla ve %2,4'niin diger ile ve 2022 FIFA Diinya
Kupasr’'nda atilan gollerin ise %82,6’sinin ayakla, %16,3’iiniin kafayla ve %1,2’sinin ise
diger atildigr saptanmistir. Micovi¢ ve ark. (2023), tarafindan 1966 ile 2018 yillari
arasinda organize edilen 14 farkli FIFA Diinya Kupasi organizasyonlarinda atilan goller
tizerine yapilan calisma incelendiginde, FIFA Diinya Kupalarinda atilan gollerin
%79,6’sinin ayak ile, %17,8’inin kafayla ve %2,6’sinin ise oyuncular tarafindan kendi
kalesine atildig1 saptanmistir. Mehmetoglu (2023), tarafindan 2021-2022 sezonu Tiirkiye
ligini ilk sirada tamamlayan takimin attig1 gollerin teknik analizi tizerine yapilan ¢aligma
incelendiginde, 2021-2022 Sezonu Tiirkiye Liginde atilan gollerin %88,4’{iniin ayak ile ve
%11,6’s1n1n ise kafa ile atildig1 saptanmistir. Cobanoglu (2019), tarafindan Rusya 2018
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FIFA Diinya Kupast sirasinda atilan goller tizerine yapilan ¢alisma incelendiginde, 2018
FIFA Diinya Kupasr'nda atilan gollerin %78,97’sinin ayak ile ve %21,01’inin ise kafa ile
atildigr saptanmistir. Yiannis (2014), tarafindan Brezilya 2014 FIFA Diinya Kupas’'nda
Atilan Gollerin Analizi tzerine yapilan ¢alisma incelendiginde, 2014 FIFA Diinya
Kupasr'nda atilan gollerin %67,3’inin (115 gol) ayak ile ve %18,1’inin (31 gol) ise kafa ile
atildigr saptanmustir. Boylece, modern futbolda gol iiretiminde ayakla gerceklestirilen
vuruslarin temel rol oynadigini gostermektedir.

2022 FIFA Diinya Kupas’'na katilan konfederasyonlarin attiklari gollerin asist
bicimleri incelendiginde, atilan gollerde en fazla asistin UEFA’ya bagli olan tilke milli
takimlar: tarafindan yapildigi tespit edilmistir. UEFA’y1 sirasiyla CONMEBOL’s,
AFC'ye, CAFa ve CONCACAFa bagh olan tilke milli takimlarinin takip ettigi tespit
edilmistir. UEFA'ya bagh milli takimlarin gol tiretiminde oldugu gibi asist iiretiminde
de diger konfederasyonlara gore daha etkili oldugunu gostermektedir. Bu durum,
UEFA takimlarinin hiicum organizasyonlarinda takim oyunu ve pas baglantilarin1 daha
etkin kullanmalarindan kaynaklanabilir.

Sonug olarak, 2022 FIFA Diinya Kupasi’'nda UEFA’ya bagh milli takimlarin temsil

saysi ile gol ve asist iiretiminde diger konfederasyonlara kiyasla daha yiiksek degerlere
sahip oldugu gorilmistir. Gollerin buyik boluminin forvet oyuncular
tarafindan, ceza sahasi igerisinden ve ayakla yapilan vuruslar sonucunda kaydedilmesi,
modern  futbolda rakip kaleye vyakin  bolgelerde  olusturulan  hiicum
organizasyonlarinin Onemini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, ¢alismanin
yalmizca 2022 FIFA Diinya Kupas: ile sinirl olmasi ve analizlerin frekans temelli
yapilmas: arastirmanin temel sinirhiliklar1 arasinda degerlendirilebilir. Gelecek
calismalarda farkli Diinya Kupalari, kita sampiyonalar1 ve lig organizasyonlar:
karsilastirmali olarak incelenebilir. Ayrica gol oncesi pas sayisi, hiicum baslangig
bolgesi, oyun durumu, savunma baskisi ve takim basina diisen gol orani gibi
degiskenlerin analiz edilmesi, konfederasyonlar arasindaki teknik ve taktik farkliliklarin

daha kapsamli bi¢cimde ortaya konulmasina katk: saglayabilir.

Kisaltmalar / Abbreviations

UEFA — Avrupa Futbol Federasyonlari Birligi

FIFA — Uluslararasi Futbol Federasyonlari Birligi
CONMEBOL — Giiney Amerika Futbol Konfederasyonu
CONCACAF — Kuzey, Orta Amerika ve Karayipler Futbol Konfederasyonu
CAF — Afrika Futbol Konfederasyonu

AFC — Asya Futbol Konfederasyonu

SPSS — Statistical Package for the Social Sciences
t—ttest value

p — Significance value

x> — Tek Orneklem Ki-Kare Testi

d — Cohen’s d effect size

Beyanlar / Declarations

Etik Onay ve Katilim Onay1 / Ethics approval and consent to participate

Bu ¢alismanin hazirlanma ve yazim siirecinde “Yiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi” kapsaminda bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmus olup; toplanan veriler tizerinde herhangi bir
tahrifat yapilmamis ve bu ¢alijma herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme igin

gonderilmemistir. Makale ile ilgili dogabilecek her tiirlii ihlallerde sorumluluk yazarlara aittir. Arastirma, Igdir
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Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulunun 05.03.2026 tarihli ve 2026/9 sayili izniyle
ylratalmistir.

During the preparation and writing of this study, scientific, ethical and citation rules were followed in
accordance with the “Higher Education Institutions Scientific Research and Publication Ethics Guidelines”; no
alterations were made to the collected data, and this study has not been submitted to any other academic
publication platform for evaluation. The research was conducted with the permission of the Igdir University

Scientific Research and Publication Ethics Committee, dated 05.03.2026 and numbered 2026/9.
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